A Paris, le 13 juillet 2026

Objet : Appel a la mobilisation mutualiste

A Dattention de I’ensemble du mouvement Mutualiste Francais et Belge

Cheres dirigeantes, chers dirigeants,

Nous vous proposons d’unir nos forces pour faire advenir un nouveau chapitre de la santé
publique avec trois événements en octobre.

Depuis 2024, nous sommes en lien avec vous sur les sujets alimentation, agriculture, santé publique et
planétaire.

Aujourd’hui, le constat est largement partagé. Nous devons pivoter d’un systéme - a bout de souffle -
tourné vers les soins a un systéme construit pour la santé publique et planétaire. Nous devons pivoter
du curatif vers le préventif. C’est une nécessité en premier lieu éthique, mais aussi économique car la
trajectoire d’augmentation inédite des maladies chroniques - affectant toutes les classes d’ages - est
intenable économiquement & moyen et a long terme. Malgré des rapports de I’OMS et de I’OCDE en
ce sens qui se succedent et se confirment, la situation s’aggrave. Jusqu’a quand ?

L’OMS énonce un risque de doublement de I’incidence des cancers d’ici a 2050. Il n’y a aucune
fatalité a cela. La qualité de ’air, de ’eau, de notre alimentation et le climat sont des déterminants de
santé majeurs sur lesquels nous pouvons agir. Nos systémes alimentaires et agricoles sont dans une
impasse. Alors que les canicules et les incendies sont de plus en plus fréquents et violents, ayons
conscience du premier poste d’émission de gaz a effet de serre. Plus de 30% des émissions du CO2
émis viennent de systémes agro-alimentaires défaillants, principalement basés sur les pesticides tous
issus du pétrole et d’engrais de synthése.

Il est désormais établi que les pesticides tuent et que 1’alimentation biologique protége notre santé.
L’agriculture biologique peut étre le cap vers lequel faire évoluer progressivement 1’ensemble des
pratiques en sécurisant - bien slr - économiquement I’ensemble des agricultrices et agriculteurs. Aussi,


https://www.fnac.com/a21818199/Martin-Rieussec-Fournier-Sante-planetaire?oref=00000000-0000-0000-0000-000000000000&storecode=&Origin=SEA_GOOGLE_PLA_BOOKS&esl-k=sem-google%7Cnx%7Cc%7Cm%7Ck%7Cp%7Ct%7Cdc%7Ca20111491090%7Cg20111491090&gclsrc=aw.ds&gad_source=1&gad_campaignid=19663887777&gclid=Cj0KCQjwsMLSBhD9ARIsAIpUTDrWMJEqqfvX4YnBztEGmzrF-iIVNbrgCj7q09nqEM9EbQPuwxUk6IsaAv4UEALw_wcB
https://news.un.org/fr/story/2026/07/1159121
https://www.lemonde.fr/le-monde-en-falc/article/2026/02/11/des-dizaines-de-tonnes-de-pesticides-presentes-dans-les-nuages-au-dessus-de-la-france_6666263_6170206.html
https://www.franceinfo.fr/replay-radio/le-choix-franceinfo/on-parle-de-milliers-d-annees-de-pollution-des-pesticides-interdits-depuis-des-decennies-contaminent-toujours-l-eau-de-certaines-communes_8068958.html
https://www.lesoir.be/756964/article/2026-07-02/pour-notre-sante-stoppons-le-projet-domnibus-x-et-proposons-un-plan-bio-la
https://reseauactionclimat.org/climat-et-sante-des-enjeux-lies/
https://news.un.org/fr/story/2021/03/1091292
https://ipes-food.org/fr/rapport/du-petrole-dans-l-assiette/?utm_campaign=c3e18da547-EMAIL_CAMPAIGN_10_4_2023_15_24_COPY_01&utm_medium=email&utm_source=newsletter&utm_term=0_302e2e7b80-c3e18da547-1256180493
https://www.liberation.fr/environnement/engrais-de-synthese-lazote-est-a-lorigine-de-tous-les-problemes-de-lagriculture-moderne-20220325_L3GE5JLTKRHK5E263XEIAZWIJI/
https://docs.google.com/document/d/11tgIHvQ-ltZBQ28EUiNw4fOx2_yng6yp/edit?usp=sharing&ouid=109785144826500006467&rtpof=true&sd=true

I’agriculture biologique est un levier de souveraineté pour la France, la Belgique et I’Europe (moins de
dépendances aux pays exportateurs de pétrole).

Afin de renforcer la crédibilité de toutes nos prises de positions publiques, nous venons de créer un
conseil scientifique dont les premiers membres sont Michel Duru (INRAE), Moritz Hunsmann
(CNRS), Denis Lairon (Inserm) et Annie Thébaut-Mony (Inserm).

Nous vous proposons d’unir nos forces lors de trois grands événements du 10 au 30
octobre prochain :

- Samedi 10 octobre: un débat avec les candidats a I’élection présidenticlle de 2027 a
Cambrai.
Objectif : Faire de [’alimentation saine, accessible et durable un sujet au cceur de la
Présidentielle.

- Lundi 19 octobre : un grand colloque au Parlement Européen intitulé “Ordonnances vertes,
de la genése au déploiement” pour un nouveau chapitre de la santé publique.
Objectif : réeunir les acteurs clés (médecins, scientifiques, mutuelles, responsables politiques et
économiques) d’'un changement d’échelle des Ordonnances vertes en France et en Europe
pour définir un plan d’action commun.

- Du 11 au 30 octobre: 1 200 km a vélo, 12 étapes et 5 pays traversés (France, Belgique,
Luxembourg, Allemagne, Suisse) avec 1’Odyssée pour notre santé.
Objectif : mobiliser les populations et les médias des 5 pays traversés pour réunir les
conditions a chaque ville étape d’'un déploiement des Ordonnances vertes, des cantines
biologiques et pour renforcer les droits des victimes des pesticides. Le nombre de conventions
signées pour le deploiement des Ordonnances vertes sera un indicateur de réussite des étapes.

L’ensemble des actions réalisées depuis 2024 a mobilis¢ 200 000€ par I’implication financiére de 30
Groupes Mutualistes francais et belges protégeant plus de 24 millions de personnes.

A date, avec les fonds dont nous disposons pour cet automne (15 000€), et nos ressources a 99%
bénévoles, la réalisation concréte de ces événements sera restreinte. Grace a notre expérience, nous
restons confiants de pouvoir atteindre 2 000 participants aux événements et d’étre relayés par 50
émissions de TV, radios et articles. Mais, nous ne pourrons pas faire mieux.

Avec davantage de forces, nous avons I’ambition de mobiliser 10 000 personnes et bénéficier d’une
couverture médiatique avec 200 émissions de TV, radio et articles. En 2025, les 14 étapes de I’Odyssée
pour notre santé¢ ont mobilisé 1 800 participants et il y a eu 60 retombées médiatiques. Vous trouverez
avec ce lien le bilan détaillé et la revue de presse. Nous avons déja été relayés par les grands médias
(Euronews, Les Echos, France Inter, Argus de ’assurance, France Info, Le Monde, France TV, Le
Soir, etc).

Nous cherchons aujourd’hui 50 000€ pour accomplir dans de bonnes conditions ces trois grands
événements et en maximiser I’impact. Voici ’'usage prévu de cette somme :

- 10 000€ pour la captation vidéo et la logistique du débat “Elysée 2027”.

- 10 000€ pour la réalisation de 30 vidéos de mobilisation pour les réseaux sociaux pour les 12
étapes de 1’Odyssée pour notre santé, le débat “Elysée 2027 et le colloque au Parlement
Européen.

- 10 000€ pour les déplacements de 30 bénévoles et victimes des pesticides lors des 12 étapes
de I’Odyssée pour notre santé.

- 10 000€ pour financer trois spectacles d’Elise Bordet intitulé « Science » qui sera présenté a
Cambrai, Strasbourg et Reims lors de 1’Odyssée pour notre santé.
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- 10 000€ pour des missions d'attachée de presse pour les trois événements.

Depuis 2024, nous avons valorisé I’ensemble des mutuelles du mouvement sans distinction des
donateurs ou non. Mais, comme le besoin de financement pour porter nos actions en octobre
devient crucial pour une pleine réussite, dorénavant seules les mutuelles contributrices en 2026
seront citées. Votre Groupe Mutualiste peut soutenir financiérement ces actions sans avoir besoin
d’adhérer a I’association des Mutuelles pour la santé planétaire.

Nous serions trés heureux de collaborer avec vous pour créer un nouveau chapitre de la santé publique
en Europe. Il y a absolument urgence a agir pour une Terre qui reste habitable. La mobilisation des
médecins et des citoyens est de plus en plus forte sur ces sujets. Cette mobilisation démontre une
attente de la société.

Nous sommes convaincus que le mouvement mutualiste a de grandes causes a défendre et peut devenir
une force principale de transformation d’une société¢ de plus en plus malade vers une société en bonne
santé. Le pari solidaire a fait ses preuves depuis 5 siécles entre les jeunes et les ainés, les bien portants
et les malades. Le pari solidaire est d’avenir. Il peut étre demain 1’outil 8 méme de préserver une Terre
habitable et des populations en bonne santé. Cela dépend de nous.

Pour des raisons de visibilité et de signature des devis de nos prestataires, votre soutien est le
bienvenu dés que possible. Et, au plus tard, vous pouvez soutenir ces trois événements jusqu’au
10 septembre.

Nous vous remercions pour 1’intérét que vous portez depuis 2024 a ces sujets et pour votre présence
nombreuses aux actions d’information, de formation, de mobilisation et de plaidoyer réalisées.

Amitiés mutualistes,

Martin Rieussec-Fournier, président

Olivier Pouyaud, secrétaire général

Carole Moreira, secrétaire générale adjointe
Jocelyne Leroux, trésoriere

Contact :
Martin Rieussec-Fournier, Président
T¢l. : 07 86 48 12 65 - Email : presidence@mutuelles-sante-planetaire.com

www.mutuelles-sante-planetaire.com
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